
Faire le lien pour vous accompagner

Faire le lien pour vous accompagner

Une adaptation de logement 
réussie, ça change la vie !
Être accompagné pour adapter  
votre logement à votre perte d’autonomie

Pour les personnes de 60 ans et plus

L’équipe de Nexumea 
est à votre disposition pour répondre à vos questions 

si ce programme vous intéresse
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Renseignements au 01 45 88 21 09
ou

contact@nexumea.com

        Grâce aux 
conseils de mon 
ergothérapeute 
et aux ustensiles 
adaptés, je peux 
cuisiner sans 
difficulté. 

        Depuis 
l’aménagement 
de ma salle 
de bain, j’ai repris 
plaisir à faire  
ma toilette seul. 

        Maintenant 
que mon 
appartement 
est adapté 
à mes difficultés 
visuelles, 
 j’ai moins peur 
de chuter.



Vous avez plus de 60 ans ?

Vous êtes en situation 
de handicap  
ou de perte d’autonomie ?

Vous vivez dans le 13e 
ou 14e arrondissement ?

Vous êtes locataire ou 
propriétaire d’un logement 
du parc privé ?

Vous avez besoin 
d’astuces pour faciliter 
votre vie quotidienne ?

Vous souhaitez adapter 
votre logement à vos besoins ?

• Une évaluation de vos besoins 
 à domicile par un(e) ergothérapeute*
 
•	Des	conseils	pour	simplifier	 
 vos gestes du quotidien
 
• Des propositions personnalisées   
 pour adapter votre logement
 
• Un accompagnement sur-mesure 
 pour la mise en place du matériel
 
• Une mise en relation avec des entreprises 
 du bâtiment pour la réalisation de devis
 
• Des informations sur les aides 
	 existantes	pour	financer	votre	projet

* Professionnel de santé, expert de l’autonomie  
dans les activités de vie quotidienne

BÉNÉFICIEZ 
D’UN ACCOMPAGNEMENT 
GRATUIT 

Grâce au soutien de la Conférence des Financeurs 

Toutes ces actions sont coordonnées par Nexumea


